ASL x HANDI SKI

HSP-FRANCE

Association Strimpel Lorain

Goliter aux joies de la glisse lorsque I'on est handicapé, c’est maintenant possible.

/l SAVOIE Les stations de ski sont de plus en plus
'y

MONT:: accessibles, les écoles de ski de plus en plus
Handl-Alpes BLANC sensibilisées, les moniteurs se sont formés
au HandiSki. Des Associations spécialisées se
www.Handi-alpes.com www.savoie-mont-blanc.com  sont développées. Il existe des matériels
adaptés.

= Se renseigner aupres de I’Office du tourisme de la station : station accessible (hébergements & parking
adaptés ?), cours Handiski, prix des remontées mécaniques (certaines stations font des réductions pour la
personne handicapée et son accompagnant)

=> Réserver les cours au moins 1 mois a I’avance dans I’Ecole de ski ou I’Association

Quand on a peu ou pas d’autonomie

LE GOTOSKI

Alexandre C. I'a testé : « On peut skier debout
avec le GOTOSKI. Je trouve ce systeme génial,
ce sont les bras qui font 85% du mouvement. Il
faut demande a la station que vous fréquentez
I’autorisation de I'utiliser dans le domaine
skiable »

Pour organiser vos vacances adaptées en hiver
ou en été, rendez-vous dans I'espace réservé
aux membres sur le site de |’Association
www.asl-hsp-France.org

Le KARTSKI
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